
QUE FAIRE ?

En cas de cyber-harcèlement, 
vous pouvez contacter le 3018 
par téléphone ou télécharger 
l’application 3018, gérés par 
l’association E-Enfance. 
Au-delà de l’écoute et du conseil 
pour la prise en charge des victimes, 
vous pouvez signaler toute situation 
de harcèlement.

CE QUE L’ON RISQUE ?

En plus de subir les effets physiques 
du harcèlement, les enfants 
peuvent souffrir de problèmes de 
santé mentale ou de problèmes 
émotionnels, y compris de 
dépression ou d’angoisse, eux-
mêmes susceptibles de conduire 
à la consommation de drogues et 
à une baisse des performances 
scolaires.

harcèlement
SCOLAIRE

BON À SAVOIR : 
Le harcèlement se définit comme une violence 
répétée qui peut être verbale, physique ou 
psychologique. Cette violence se retrouve 
aussi au sein de l’école. Elle est le fait d’un ou de 
plusieurs élèves à l’encontre d’une victime qui 
ne peut se défendre.

QUE FAIRE SI VOUS ÊTES HARCELÉ ?
Alerter les adultes qui vous entourent : parents, 
enseignants, animateurs, directeurs, conseillers 
d’éducation, membres de sa famille, etc.
Numéro d’assistance gratuit : 3020
Le 3020 est un numéro d’appel gratuit opéré 
par l’Ecole des parents et des éducateurs 
d’Île-de-France subventionné par le ministère 
de l’Education nationale et de la Jeunesse. 
Il s’adresse aux élèves, aux familles et aux 
professionnels témoins ou victimes d’une 
situation de harcèlement entre élèves.

QUE FAIRE SI VOUS ÊTES
TÉMOIN D’UN HARCÈLEMENT ?
Si dans votre établissement ou votre classe, 
l’un de vos camarades est régulièrement 
victime de bousculades, brimades, moqueries, 
agressions et qu’il est mis à l’écart du groupe, 
il est harcelé. Le harcèlement n’est pas un jeu :  
ne restez pas spectateur.
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Un jour ordinaire
dans une classe...

Avec le dialogue, 
la directrice essaye 
de comprendre ce 
qui les a poussées 
à harcerler leurs 
camarades.

La vie à l’école
reprend sa sérénité.

Pendant ce temps, deux 
témoins assistent à cette

scène surréaliste...

RDV sous l’arbre
après le cours.

Nous allons conjuguer  
le verbre «être».

FIN

Regardez là-bas, 
il y a des enfants 

qui se font embêter.

Je vous remercie de 
m’en avoir informée.
Je vais m’en occuper. 

Athéna,
Circée et 

Hestia dans
mon bureau !

Madame la
Directrice !

Viens ! On va le 
dire à la maîtresse.

Regarde là-bas,
Elles nous attendent.

J’en ai marre de me
faire embêter !
On n’y va pas

Bon... qu’est-ce
qu’elles font ?

Elles sont là !
Hey !

Ne bougez pas !
Mais........ !!!

Laissez-nous tranquilles !

Hin ! hin !

Hin ! hin ! hinnnnn !

Regarde le mot
qu’elles nous ont

envoyé !

MAIS LÂCHEZ-NOUS !

C’est horrible !

«Rendez-vous sous 
l’arbre de l’école !» 

Ça vous va les filles ? 

OH NON !
Elles recommencent !

S’il vous plaît !
arrêtez !

Mais ça ne se fait pas !
Qu’est-ce qu’on va faire ?

Et puis...

Rangez-vous 
s’il vous plaît !

Appels 
des 

parents,
ils sont 

scotchés.

On est vraiment 
désolées, nous avons 
compris notre erreur.


