
jeudi

MArdi
Matin : 

Sortie vélo 
Initiation au Hockey 
Initiation au Tir à l’arc 

Après-midi : 
Jeux de lutte 
Atelier “ça roule” 
Défi chi-fu-mi
Douanier-contrebandier 

lundi

Semaine du 
8 au 12 avril

MERCREDI

VENDREDI

Matin : 
Drapeaux différents pays
Tournoi de jeux de sociétés
Jeu : “L’imaginaire en action”
séance 1 
Initiation au Tennis 

Après-midi : 
Jeux du Dragon
Jeux Aventure
“L’imaginaire en action”  
séance 2 
Escrime 

Matin : 
Initiation Badminton 
Construction flamme olympique 
Atelier Pâtisserie 
Sport en musique 

Après-midi : 
Capoeira ( 12 places ) 
Réalisation de Médaille 
Atelier Pâtisserie 

Matin : 
Création d’un podium 
Initiation Basketball 
Sortie vélo 12 places
Atelier “ça roule” 

Après-midi : 
Dodgeball 
Sortie vélo
Réalisation de décors sportifs 

Matin : 
Jeu : Grille magique 
Capoeira ( 12 places) 
Atelier “ ça cartonne “ en trophée 

Après-midi : 
 Finale Sportive 

InscriptionS aux activités et
sorties faites par les enfants
le premier jour des vacances,

PUIS validéES VIA les
autorisations parentales .
Sortie vélo : pOUVOIR VENIR

AVEC UN VELO FONCTIONNEL ET
EQUIPE D’UN CASQUE !

Thème : Les Sports en folie



jeudi

Semaine du
 15 au 19 avril 

MArdi
Matin : 

Initiation au handball 
Réalisation de colliers d’immunité
Initiation au Handball
Chambara

Après-midi : 
 Course de relais

lundi

MERCREDI

VENDREDI

Matin : 
Installation du camps 
Initiation au volley-ball adapté
Initiation au tennis de table 
Réalisation d’une fresque Koh-Lanta 

Après-midi : 
Customise le bandeau de ta tribu 
Initiation au ultimate 

Matin : 
Initiation à l‘Athlétisme 

Après-midi : 
Jeu : Rugby Flag 
Thèque 

Matin : 
Sortie vélo à Marcoussis 
Chanbara

Après-midi : 
  Sortie Vélo à Marcoussis 
Création de totem 

Matin : 
Grand capture drapeau 

Après-midi : 
Grand jeu : Koh-Lanta se
révèle

InscriptionS aux activités et
sorties faites par les enfants
le premier jour des vacances,

PUIS validéES VIA les
autorisations parentales .

Sortie vélo : pOUVOIR VENIR AVEC
UN VELO FONCTIONNEL ET EQUIPE

D’UN CASQUE !

Thème : Koh-lANTA


