Ville

de Linqs

Menus du restaurant scolaire de Linas

Du 22 avril au 10 mai 2024 Restauval

Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Taboulé Concombre 2 la créme Duo de choux Betteraves vinaigrette [ Carottes rapées vinaigrette
Emincé de dinde au curry ¥ Gratin de pates a la tomate Hamburger fﬁ/ saiztei dmeozgfde %E Filet de julienne sauce citron
Duo de légumes Salade verte Potatoes Pommes de terre rissolées Riz pilaf
Petit suisse Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruit de saison Fruit de saison Créme au chocolat Glace Compote de fruits

CEuf sauce cocktail

Salade verte et mais

Céleri réemoulade

Saucisson sec

Stz Boulettes de beeuf Sauté d A
oulettes de beeuf auté de veau > . .
du 29 au paprika =14 A Pancienne & / Omelette Colin sauce poivron
avril Chou-fleur béchamel F its pois a I’ i Coquillettes P
a1 03 ou-tfleur bechame Semoule Eérié Petits pois a I'anglaise oquiliettes 14
mai Fromage Yaourt Fromage Fromage
Eclair au chocolat Fruit de saison Créme dessert a la vanille Fruit de saison
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de tomates Carottes rapées vinaigrette Concombre vinaigrette
. Dos de lieu
Cordon bleu Quiche au fromage aux graines de sésame
Courgettes aux herbes Salade verte Férié Férié Céréales gourmandes
Petit suisse Fromage Fromage
Salade de fruits Yaourt Fruit de saison

N N
\‘E‘E/ ffﬁg/ Viandes frangaises

%

'i/
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8
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Produit issu de I'agriculture biologique

\fr\/ La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis




Vi , , Ve
L{fe Menus du restaurant scolaire de Linas Du 13 au 31 mai 2024 Restauval
de Inqs \/

Salade de tomates i Salade de chou g Salade de riz Salade espagnole Salade coleslaw (carottes et
o = salade verte, carottes, pomme fruit chou blanc, mayonnaise)
Semaine Emincé de porc & St N Tarte aux légumes Escalope de dinde . . .
s eak haché > g .
‘{u 13 aux herbes de Provence =4 \“/ a la provencale panee Filet de poisson au citron
au 17 Semoule Petits pois Salade verte Gratin de léegumes  _=.  Pommes de terre vapeur
rs
mat
Fromage Fromage Fromage Yaourt Fromage
Compote de fruits Créme caramel Fruit de saison Cake marbré Mousse au chocolat
Lundi Mardi— Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Concombre vinaigrette Salade de chou-fleur Taboulé Carottes rapées vinaigrette |

Pates FH Sauté de veau aux épices fg\ Sauté de volaille ¥, Poisson pané
s e sauce aigre douce
Férié aux légumes Potatoes Courgettes poélées Purée de pommes de terre

Fromage Yaourt EH Fromage F3 Fromage

Glace Salade de fruits Flan nappé au caramel Créme dessert au chocolat

Taboulé Salade composée Céleri rémoulade Salade de tomates

] S . PN . Chili con carne
Semaine Filet de lieu meuniére Emincé de porc au curry Vs Ré6ti de beoeuf ketchup \“'ff‘/ Repas a théme (haricots rouges, viande hachée,
du 27 o mais et tomates)
au 31 Haricots verts 23 Semoule Festival culinaire
mai
Fromage Petit suisse Fromage
Glace Fruit de saison Cake ‘ Ananas
4:3\ Produit issu de I'agriculture biologique
Viandes frangaises =5 La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France ~RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



Restawant scolaine de Linag
@Mﬁ Festival culinaize

de LinGS

Jeudic 30 mai 2024

Salade de coungelles

Fewiblele auy Cegumes
Coauifletles Tomals

Fvomage

Salade de melon aw basilic

Restauval



Vilfe

=Linas Menus du restaurant scolaire de Linas Du 03 au 28 juin 2024 Re@val
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Salade verte et mais Concombre 3 Salade de betteraves a 'edam Salade de crudités Rillettes

Cordon bleu
Petits pois

Fromage

Yaourt a la vanille

au fromage blanc

Tarte chévre et tomates
Salade verte
Fromage

Compote de fruits

Couscous au poulet
Semoule
Petit suisse

5

Fruit de saison

Steak haché z
sauce barbecue ¥

Duo de légumes

Fromage

Créme caramel

Lieu noir au citron

Pommes de terre vapeur

Fromage

Fruit de saison

Semaine Melon Salade de pates Salade piémontaise Salade de chou chinois mimosa Salade de radis
d‘u 10 Saucisse de Strasbourg Steak haché ﬁ/ Pizza Riz ¢ Filet de poisson au beurre blanc
au 14 Purée de pommes de terre Carottes Salade verte ! aux légumes Céréales gourmandes
]'uin Fromage Fromage Petit suisse Fromage Yaourt
Glace Compote de fruits Fraises Créme chocolat Fruit de saison
Lundi Mardi Mercredi — Repas végétarien Jeudi Vendredi
Melon Repas a theme Taboulé Salade de crudités Pastéque
s:&t;%‘:?bf::e f’f Euro 2024 Omelette Nuggets de volaille Brandade de poisson
Petits pois AIIemagne Courgettes Pates é Salade verte
Fromage Fromage Fromage Lj Fromage
Fruit de saison Yaourt Compote de fruits 1 Yaourt
. Salade de crudités et mais Salade verte au surimi/’%\\ . R’ill:ttesI . Salade de crudités Melon
du 24 : r():;:s:;:; ;Isé,%g;aur::;‘s Steak haché ketchup \‘;;/ ml:ﬁepa:r‘iIISaal ew f% Jambon Poisson panr’e |
au 28 et semoule) Riz Haricots verts S Purée de pommes de terre Brocolis
Juin Fromage Yaourt Fromage T Fromage P Fromage
Fruit de saison Glace Yaourt aromatisé Im Compote de fruits Eclair au chocolat

iy

=

Produit issu de I'agriculture biologique
\ ~~~~~~ / La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis




Restauwmtmﬁamdatwm&

sfinas Ewyes 2024 - Allemagne

Maedlis 18 juiry 2024

Bellewaves aux pommes

% %%

Saucisse de Fancfont
Lentilles

% %%

Fvomage
Gateaw moelleuss aux Puils

Restauval



Semaine
du 1°
au 05

Juillet

Semaine
du 15
au 19

Juillet

Ville

de LinCIS

Menus du restaurant scolaire de Linas

wille Re@val
Du 1¢" au 26 juillet 2024 e

Taboulé Macédoine mayonnaise au g,g:::gr:b;lz ne Salade de tomates Betteraves mimosa
E;n Ii: ;éa::af‘z? fik/ Quiche aux légumes Escalope de dinde ﬁ‘? s:l:z:kbr;fg:fu 4:5:/ N Colin pané
Duo de légumes Salade verte Poireaux et pommes de terre Purée de pommes de terre : ’ Semoule
Fromage Yaourt Fromage Fromage Petit suisse
Salade de fruits Banane Tarte aux pommes Glace Fruit de saison
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
Salade de crudités Salade de radis Carottes rapées mimosa Salade de céréales
Saucisse knack Repas a théeme Em;r;iééi?c:?ufﬁg Pizza aux fromages Poisson aux épices
Petits pois Jeux olympiques Riz Salade verte Carottes sautées
Fromage O Fromage Yaourt Fromage
Mousse au chocolat CE? Compote de fruits Fruit de saison Glace

Gratin de pates
Fromage

Yaourt

Salade de pates Salade verte mimosa Salade de tomates Taboulé 7 Melon
Jor . PN
Cordon bleu Gratin de pommes de terre Chipolatas Roti de veau au jus fg.{:/ Merlu basquaise
Courgettes au fromage Pates . } Duo de légumes Riz
J
Fromage blanc Yaourt Fromage ' $ 3 Yaourt Fromage
e
Nectarine Compote pomme-fraise Flan au chocolat Fruit de saison Glace
Lundi Mardi Mercredi — Repas végétarien Jeudi Vendredi
Concombre vinaigrette Assortiment de melons Salade de pommes de terre __ Salade italienne
e pates, tomates, thon, mozzarella, basilic
Jambon blanc @af6ecue SEEEOIE VAT Poulet réti aux herbes Filet de poisson sauce citron

(pois chiches)
Semoule a8
et léegumes couscous
Fromage

Créeme a la vanille

Courgettes a la tomate

Carottes Vichy

Fromage Petit suisse
Fruit de saison

Glace

4<§/ Viandes frangaises

s

~

\
1,7

~

Produit issu de I'agriculture biologique

La viande de beeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



W) e Jettn olympoiques 024

Maudli 09 juibel 2024

Salade panisienne
(salade verle, emmental el tomates)

Nuggels
Potatoes

Fvomage
Smoothie aux fuils wouges

7N\
Restauval



7\
‘/iff'}nas Restaurant scolaire de Linas ISaClriel
| ‘ de

Mardi 23 juillet 2024

BARBECUE

N

/
Pasteque

TR K

Duo merguez et chipolata

TR K

Chips

128 8¢

@ _ Fromage
TR

Salade de fruits frais




Ville

de LinGS

Menus du restaurant scolaire de Linas

Du 29 juillet au 23 aoiit 2024

N/

7\
Restauval

undi 1 ercredi — Re éqétarien eudi endredi
Lundi Mardi Mercredi as végétari Jeudi Vendred
Semaine Taboulé Betteraves vinaigrette [ Salade de crudités mimosa F4 Salade mexicaine Salade de tomates
d_ e haricots rouges, mais, tomates
) u[?Q Jambon grillé Hamburger ¥ Gratin de pates Sauté de dinde aux épices %.7| Cceur de merlu au beurre blanc
Juallet .
au 02 Courgettes poélées EB Potatoes a la tomate Carottes rondelles @ Gratin dauphinois
- 7
aoiit Fromage Q‘\ Fromage Fromage Fromage Petit suisse
Fruit de saison Créme au chocolat Glace Compote de fruits Fruit de saison [
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
S Salade cojzaepse,zlsa‘r"n’a;:r:zt:fsseet chou blanc [ Taboulé Courgettes rapées aux olives Melon
C S
du 05 Hachis Parmentier | Quiche au fromage Repas a théme Emincé de porc au curry fif Cassolette de la mer
au 09 Salade verte Salade verte Jeux olympiques Haricots verts EH Semoule [
aout Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruit de saison Péche Flan patissier Glace
: : — S : :
Lundi Mardi Mercredi — Repas végétari Jeudi Vendredi
Semaine Salade piémontaise Tomates vinaigrette Salade de pommes de terre Salade de crudités
A
du 12 Poulet réti f"i‘i’ Ro6ti de porc a la moutardef;;a?/ Omelette Dos de colin meuniére
au 16 Carottes sautées Riz Ratatouille Férié Pates
aout Fromage Jfy Yaourt Fromage Fromage P
Fruit de saison Fruit de saison Yaourt aromatisé @ Salade de fruits frais
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
. 5 | . Salade verte
Semaine CEuf sauce mayonnaise Concombre a la créme Pastéque et dés d’emmental 515
du 19 Lasagnes aux légumes (Ba1’5ecue Paupiette de veau lyonnaise Ema":?:ric(’ei’:jallzde Poisson sauce citron
au 23 Salade verte i o B Gratin d’aubergines
20iit .h\ Jﬁ Riz 4 Y, et pommes de terre Semoule
Fromage .// = Fromage | Fromage [y Petit suisse
"
Salade de fruits frais Mousse au chocolat Créme a la vanille Fruit de saison

T
/

}

-4

AL

¥4

/  Viandes frangaises

2
2

/

@ Produit issu de I'agriculture biologique
La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis




W)L Jetr tympoiques 024

Weyoedi 07 acat 2024

Salade caésan (USA)

% %%

Moussaka (GRECE)
Riz

% %%

Fvomage
Gateaw aw chocolal
el couli de kiwi (QUSTRALIE)

Restauval



/7~ \
7y Ui&lfbinas Restaurant scolaire de Linas Aol
de

Mardi 20 aoiit 2024

N

ullll

A

BARBECUE

N

/
Tomates et mozzarella

TR K

Duo merguez et chipolata

TR

Chips

128 8¢

_ Fromage

12204

i Tarte Tatin de Xavier



Ville

de LinCIS

Menus du restaurant scolaire de Linas

Du 26 aoiit au 20 septembre 2024

7\
Restauval
N4

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi — Repas végétarien

Semaine Betteraves vinaigretteEg Tomates vinaigrette Salade de riz nigoise Salade de haricots verts . elank suisse
du 26 N (endives, fromage, céleri et ceuf)
Jor A
au 30 Pizza du Chef Filet de poisson a la provencale Sauté de volaille au curry ﬁ? s:uoc::a(:;l?bf::e jﬂff Gratin de pates
aott Salade verte Brocolis béchamel Haricots beurre Potatoes a la tomate
Cen?rfz Yaourt CamembertE) Emmental Fj Tomme noire Yaourt
de loisirs -
Prunes rouges Tarte aux pommes Glace Fruit de saison Tarte au chocolat
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Pastéque Salade verte et emmental Saucisson a lail Salade de chou blanc ‘Conc9mbre 45|
Semaine N creme ciboulette
I
du 02 Raviolis Riz Steak haché Vax/ Cordon bleu Merlu au citron
au 06 Salade verte aux courgettes Petits pois Carottes persillées Fd Pommes de terre vapeur
septembre .
i Fromage Yaourt Chévre Yaourt Coulommiers
Glace Fruit de saisonE‘a Compote de pommes g Eclair au chocolat Créme dessert au caramel
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
g . Salade de tomates Salade et dés de mimolette Céleri rémoulade Melon
emaine .
du 09 Sa::i ﬂi&c::et ?“:?7 Repas a théme Paupiette Dahl de lentilles Poisson meuniére
au 13 Purée de pommes de terre Cuisine des iles ; 5] et carottes Chou-fleur a I’huile d’olive £
Coquillettes
NG tembre Fromage Brie Fromage Yaourt nature
Yaourt B Fruit de saison Yaourt Quatre-quarts
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
Taboulé Paté de campagne CEuf mayonnaise Pastéque Tomates vinaigrette ]
Semaine A <5 o .
£ 16 Nuggets de poulet Réti de porc aux herbes T Chili sin carne Brandade de poisson
u
. I Pommes de terre [ . =
au 20 Courgettes sautées Haricots verts persillés et épinards (Riz BIO) 2] Salade verte
septembre Petit suisse Fromage Comté Fromage Fromage portion
Fruit de saison I Ananas Salade de fruits Marbré Poire sauce chocolat

P Produit issu de I'agriculture biologique

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



Salade anlillaise

% %%
R - .
Riz

% %%

Restauval
N




